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北京工业大学工程力学实验中心 

教学内容改革总体思路 

实验教学是构成高等学校课程教学的重要组成部分。本中心按照

新世纪经济建设和社会发展对高素质创新人才培养的需要，与理论教

学紧密结合，科学地设置实验项目，并注重先进性、开放性和将科研

成果转化为教学实验，形成适应学科特点及自身系统性和科学性的、

完整的实验体系; 全面培养学生的科学作风，实验技能以及综合分

析、发现和解决问题的能力，使学生具有创新、创业精神和实践能力。 

在确定实验内容方面，本中心注重实验教学与科研、工程和社会

应用实践结合相结合： 

(1) 实验教学研究和理论教学研究相结合 

强调所有教师都要开展教学研究，强调理论教学研究和实验教学

研究并举，对于基本型实验课目的实验技术必须与理论教学密切配

合。要求从事理论教学的教师必须参与该课程的实验指导，亲自制定

并不断完善实验内容，改进实验方法，研制试验仪器，引导学生完成

“实践-认识-再实践-再认识”过程。 

(2) 教学研究与科学研究相结合 

教学与生产相结合，永远是教育的主题。工科专业实验室的教学

内容也必须与科研、生产，才能成为培养学生实践能力的好课堂。引

导学生利用实验方法研究实际工程问题和力学学术问题。实验室开设

的提高性、创新性综合实验全部具有工程背景，与教师的学术研究有

着密切的联系。学生参与研究课题，发表了大量课程论文和学术论文。  
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(3) 实验教学与学生课外科技活动相结合 

工程力学实验中心已经成为大学生参加课外科技活动的重要场

所。例如全国机械设计大赛、结构设计大赛、全国机器人大赛和学生

研究训练等学生课外科技活动。学生利用实验室的仪器和软件完成了

多项研究课题，有一些被列入学校科技星火计划。 

实验中心承担的毕业设计工作中，大部分题目来自工程企业实用

内容。这些均为学生与企业联系的实习题目或指导教师与企业单位合

作项目中的选题。 

目前，正在实行的具有先进教学手段的实验教学系统已正式列入

学校教学计划，并且不断进行更新和自我完善。在学生工程实践能力

的培养方面发挥了重要作用，成为北京工业大学实践教学改革的亮

点 。 
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北京工业大学工程力学实验中心 

实验教学内容总体情况 

 

工程力学实验中心面向全校 4个学院的 11个专业开设理论力学、

材料力学、工程力学、流体力学和有限元法等多门实验课程，实验学

生 850 人数/年。针对不同的专业，每门课程的讲授学时、实验内容

和侧重点有所不同。 

每年实验中心面向的学科专业、学生数及实验课学时状况如下： 

课程名称 面向专业 
覆盖学生

数 

课程 

总学时 

课内实

验学时 

实验课 

占比例% 

理论力学

III+IV 

机械工程及自动化、 

土木工程 
350 左右 80 8 10% 

材料力学

III+IX 

机械工程及自动化、 

土木工程 
300 左右 88 20 23% 

工程力学 

多种学时 

材料科学与工程、交通工

程、建筑学、热能与动力工

程、测控仪器与技术、过程

装备与控制工程等学科 

500 左右 96-64 8-4 8%-6% 

水力学、 

流体力学   

机械工程、土木工程类 

市政工程、水务工程 
350 左右 64-32 8-3 12%-9% 

流体力学实验 

独立设课 
市政工程、水务工程 70 左右 16 16 100% 

有限元法 
机械工程及自动化、土木工

程、安全工程等 
300 左右 60 18 30% 

 

实验课中课内外学时的比例：1:3-1:10（综合设计大实验中达到或超过 1:10） 

理论力学和材料力学的小论文都完全占课外时间，达到 15 学时以上。 
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除此以外，工程力学实验中心承担着机械工程、安全工程专业、

土木工程相关专业的有关课程设计和毕业设计指导任务。在大学生课

外科技活动，例如全国力学知识竞赛、全国机械设计大赛、全国结构

设计大赛、学生研究训练等活动中，工程力学实验中心也发挥了重要

的培训作用。 

从 99 级开始，工程力学实验中心进行实验教学改革，以突出工

程实验能力培养为核心，对实验教学从内容、方法、到实验室管理进

行了全面的改革。工程力学实验定位在对工程类本科生进行基本工程

实验能力的培养。它将完成学生从物理的科学规律观测试验到工程实

验的转变。为专业课程实验打下基础。 

经过十五期间的发展，在实验教学项目方面，已经完成如下目标

（详见后面所述实验教学项目统计表）： 

 实验项目总数：40 个； 

 新增实验项目数：19个（见表1）；占实验项目总数的比例47.5%。 

 改进实验项目数：12 个，占实验项目总数的比例 30% 

   撤消实验项目数：2 个：（直梁弯曲正应力测定实验；直梁弯

曲变形测定实验）占实验项目总数的比例 5%。 

 设计性实验数：10 个，占实验项目总数的比例 25%。 

 综合性实验数：3 个，占实验项目总数的比例 7.5%。 

 研究创新性实验数：5 个，占实验项目总数的比例 12.5%。 

 含三性实验课程所占比例：45%。 

 受益人时数：107750 
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 受益人数：3625 

 学生利用所创设的环境开展科技活动的人时数：6100。  

 本科人参加科研人数（不完全统计，不含本科毕业设计）：41 人。       
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北京工业大学工程力学实验中心 

实验教学项目统计表 
 

序

号 
课程 实验项目名称 性质 学

时 
人数/
组 

开

放

否 

必做

或选

做 

备注 

1 材料

力学 

拉伸实验 基本 1.5 2－3 否 必做 改进实验

2 材料

力学 

压缩实验 基本 0.5 2－3 否 必做 改进实验

3 材料

力学 

弹性模量 E及泊松

比 

υ的测定 

基本 1.5 2－3 否 必做  

4 材料

力学 

扭转实验 基本 0.5 15 否 必做  

5 材料

力学 

金属材料的冲击实

验 

基本 0.5 15 否 必做  

6 材料

力学 

叠梁弯曲实验 综合

设计

2 2－3 开

放 

必做 综合性实

验 

7 材料

力学 

薄壁圆管弯扭组合

的 

应力测定 

综合

设计

2 2－3 开

放 

必做 综合性实

验 

8 材料

力学 

电测综合型实验 综合

设计

4 2－3 开

放 
选做 综合性实

验 

9 材料

力学 

弹塑性与电测综合

型实验 

综合

设计

4 2 开

放 
必做 设计性实

验 

新增项目

10 材料

力学 

金属表面残余应力

测定 

研究

创新

2 15 否 必做 前沿性实

验 

新增项目

11 材料

力学 

测定金属材料疲劳

裂纹扩展速率 

研究

创新

0.5 2-3 开

放 
选做 设计性实

验 

新增项目
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12 材料

力学 

光弹性实验 基本 0.5 15 否 必做  

13 材料

力学 

应力集中系数的光

弹性测定与数值模

拟 

研究

创新

6 2 开

放 
选做 设计性实

验 

新增项目

14 材料

力学 

综合力学框架系列

实验 

角钢、槽钢、斜弯、

弯心 

研究

创新

6 2 开

放 
选做 研究性设

计性新增

项目 

15 材料

力学 

地应力传感器实

验 

研究

创新

6 2 开

放 
选做 研究性设

计性新增

项目 

16 材料

力学 

磁记忆应力集中检

测 

分析实验 

研究

创新

6 2 开

放 
选做 研究性前

沿性新增

项目 

17 材料

力学 

结构的动应力测定

实验 

研究

创新

6 2 开

放 
选做 研究性前

沿性新增

项目 

18 材料

力学 

学生自主选题 研究

创新

6 2 开

放 
选做 研究创新

型 

新增项目

19 理论

力学 

机械振动系统激振

频率的测量 

基本 2 2-3 否 必做  

20 理论

力学 

机械振动系统固有

频率的测量 

基本 2 2-3 否 必做  

21 理论

力学 

机械振动系统模态

分析实验 

综合

设计

4 3-4 开

放 

必做  

22 流体

力学 

静水压强 基本 2 2 否 必做 改进项目

23 流体

力学 

平面静水总压 基本 2 8 否 必做 新增项目

24 流体

力学 

雷诺 基本 1 8-16 否 必做 改进项目
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25 流体

力学 

虹吸原理 基本 1 8-16 否 必做 新增项目

26 流体

力学 

水击综合 基本 1 8-16 否 必做 改进项目

27 流体

力学 

流谱流线 基本 1 8-16 否 必做 改进项目

28 流体

力学 

仿真流动 基本 1 8-16 否 必做 新增项目

29 流体

力学 

能量方程 基本 2 4-8 否 必做 改进项目

30 流体

力学 

多媒体模拟 基本 1 16-35 否 必做 新增项目

31 流体

力学 

文丘里流量计 综合

设计

2 4 否 必做 改进项目

32 流体

力学 

动量方程 基本 2 4-8 否 选做 改进项目

33 流体

力学 

沿程阻力 基本 2 4 否 必做 改进项目

34 流体

力学 

局部阻力 基本 2 4 否 必做 改进项目

35 流体

力学 

明渠水面曲线 基本 1 8-16 否 选做 新增项目

36 流体

力学 

离心泵性能 基本 1 8-16 否 必做 新增项目

37 数值

模拟 

杆的拉伸 基本 4 1 开放 必做 新增项目

38 数值

模拟 

轴的扭转 基本 4 1 开放 必做 新增项目

39 数值

模拟 

矩形截面梁纯弯曲 基本 4 1 开放 必做 研究设计

型 

新增项目

40 数值

模拟 

自主设计 研究

创新

8-10 1-3 开放 选做 新增项目
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